lauantaina 21.11 klo 14 alkaen.
Houkuttele koko perhe hikoilemaan,
taman ainutlaatuisen kerran
miehetkin paasevat mukaan!

— 14.00 Spinning (45°)
— 14.00-14.30 KidHipHop ( yli 8-vuotiaat)
— 15.00-15.45 Bodypump( 45°)

Tunnit taytetaan tulojarjestyksessa.
Huomioithan, etta voimme tarjota suihkumahdollisuuden
vain naisille. Perheen miespuoliset henkilot
saavat vaatteet sailytykseen tuntien ajaksi.
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