l¢idi Jouluaikat

LITKUNTAKESKUS

Maanantai 26.12. Suljettu
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Tiistai 27.12.
11.15 Muokkaus

Avoinna 9-20

16.30 HipHopFusion
16.45 SpinningPerus 17.30 Muokkaus
18.30 Pilates&Venyttely ‘75

11.00 Pilates
17.15 BodyPump
18.30 BodyStep

16.30 Vatsa-Peppu Muokkaus
17.30 Zumba

Torstai 29.12.

09.30 BodyPump
17.30 Muokkaus
18.45 SpinningPerus

Avoinna 9-20

16.30 Fatti
18.30 BalletoneFusion

Perjantai 30.12. Avoinna 9-18

12.15 Vatsa-Peppu Muokkaus 15.30 BodyPump
16.30 BodyCombat 16.30 BodyBalance

10.30 Muokkaus

Sunnuntai 1.1. Suljettu
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Keskiviikko 28.12. Avoinna 9-20| Keskiviikko 4.1. Avoinna 9-20

Lauantai 31.12. Avoinna 10-12 Lauantai 7.1. Avoinna 10-13

aulu, osa 2

... Joulun jélkeen...

Avoinna 9-20
17.30 lisidance

Maanantai 2.1.

16.30 BodyStep
17.45 BodyPump
18.30 Vatsa-Peppu Muokkaus

Tiistai 3.1. Avoinna 9-20

11.15 Muokkaus 16.30 HipHopFusion
16.45 SpinningPerus 17.30 Muokkaus
18.30 Pilates&Venyttely ‘75

11.00 Pilates
17.15 BodyPump
18.30 BodyStep

Torstai 5.1. Avoinna 9-20

09.30 BodyPump 16.30 Fatti
17.30 Muokkaus 18.30 BalletoneFusion
18.45 SpinningPerus

16.30 Vatsa-Peppu Muokkaus
17.30 Zumba

Perjantai 6.1. Avoinna 10-13.30

Loppiaistanssit!
10.30 Zumba ‘45
12.00 ShowDance ‘45

11.15 HipHopFusion
12.45 Venyttely ‘15

10.30 Muokkaus
11.30 Kehonhuolto

Sunnuntai 8.1. Avoinna 15-19

15.15 Zumba 16.30 BodyPump
17.30 BodyBalance

Aleksis Kiven Katu 18 B (4krs)
33210 Tampere

03-2130340

www.leidi.fi

info@leidi.fi

Kevat aikataulu alkaa
maanantaina 9.1.2012



